PLAN PRACY NA ROK 2008

Swietlicy socjoterapeutyczna w Zabierzowie

Zajecia profilaktyczne:

przeciwdzialanie agresji

sposoby rozwiazywania konfliktow

podjecie tematyki dojrzewania i1 problemow z tym zwiazanych
alkohol, papierosy 1 inne uzywki- zagrozenia z tym zwiazane
edukacja prozdrowotna

szacunek dla podobienstw i roznic

wspoltdziatanie 1 budowanie zespotu

budowanie poczucia wlasnej wartosci 1 kompetencji
rozumienie 1 kontrolowanie emocji

I1. Wyjazdy do kina teatru

III.Zaj¢cia kulinarne

IV. Pomoc w nauce:

o wyrdéwnywanie brakoéw edukacyjnych

e pomoc w odrabianiu lekcji

o nauka jezyka angielskiego — program ,,Hot potatoes”

e zajecia z obstugi komputera- podstawowe programy i techniki
V. Wyjazdy na wycieczki w najblizszej okolicy

V1. Organizowanie zaj¢¢ sportowych na sali gimnastyczne;j

e zajecia z chusta

o siatkowka

o koszykoéwka

VII. Udzialy w konkursach ( np. tancow integracyjnych)

VIII. Zajgcia fotograficzne ( stworzenie kalendarza)

IX. Turniej tenisa StOlOWCgO ( nasi wychowankowie kontra pracownicy dorosli)
X. Organizowanie imprez okoliczno$ciowych (urodziny wychowankéw, wigta)
XI. Wystawy zdje¢

XII. Zajgcia plastyczne- technika Decoupage, Origami, Kolage, Rysunek
XIII. Kiermasz Swiateczny

XIV. Ogladanie filmoéw edukacyjnych

XV. Zajecia ruchowe- taniec, joga, ¢wiczenia relaksacyjne

XVI. Biegi przelajowe
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