
PLAN PRACY NA ROK 2008
Świetlicy socjoterapeutyczna w Zabierzowie

I. Zajęcia profilaktyczne:
● przeciwdziałanie agresji
● sposoby rozwiązywania konfliktów
● podjęcie tematyki dojrzewania i problemów z tym związanych
● alkohol, papierosy i inne używki- zagrożenia z tym związane 

edukacja prozdrowotna
● szacunek dla podobieństw i różnic 
● współdziałanie i budowanie zespołu
● budowanie poczucia własnej wartości i kompetencji
● rozumienie i kontrolowanie emocji 
II. Wyjazdy do kina teatru
III.Zajęcia kulinarne

     IV. Pomoc w nauce:
● wyrównywanie braków edukacyjnych
● pomoc w odrabianiu lekcji 
● nauka języka angielskiego – program „Hot potatoes”
● zajęcia z obsługi komputera- podstawowe programy i techniki 

    V. Wyjazdy na wycieczki w najbliższej okolicy
    VI. Organizowanie zajęć sportowych na sali gimnastycznej

● zajęcia z chustą
● siatkówka
● koszykówka 

    VII. Udziały w konkursach ( np. tańców integracyjnych) 
    VIII. Zajęcia fotograficzne ( stworzenie kalendarza) 
    IX. Turniej tenisa stołowego ( nasi wychowankowie kontra pracownicy dorosli)

X. Organizowanie imprez okolicznościowych (urodziny wychowanków, święta)
XI. Wystawy zdjęć
XII. Zajęcia plastyczne- technika Decoupage, Origami, Kolage, Rysunek
XIII. Kiermasz świąteczny 
XIV. Oglądanie filmów edukacyjnych
XV. Zajęcia ruchowe- taniec, joga, ćwiczenia relaksacyjne
XVI. Biegi przełajowe  



  


